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Inhalte und Vergütung der ambulanten Pflegeleistungen und der hauswirtschaftlichen Versorgung  
gemäß § 89 SGB XI – Pflegekasse 

 
 

LK 1 LK 2 LK 3 LK 4 LK 5 LK 5a LK 6 

Kleine 
Körperpflege 

Große 
Körperpflege 

Unterstützung bei der 
Ausscheidung – 
Kleine Hilfe 

Unterstützung bei der 
Ausscheidung – 
Erweiterte Hilfe 

Hilfe beim Aufsuchen/ 
Verlassen d. Bettes 

Aufwändiger  
Transfer 

Lagern/ 
Mobilisieren 

1. An-/Auskleiden 
2. Waschen einzelner 
     Körperteile 

3. Hautpflege 
4. Mund- u. Zahnpflege 
5. Kämmen, Rasieren 

1. An-/Auskleiden 
2. Waschen, Ganzkör-

perwäsche, Duschen 
oder Baden 

3. Hautpflege 
4. Mund- u. Zahnpflege 
5. Kämmen, Rasieren 

1. An-/Auskleiden 
2. Hilfe/Unterstützung bei 

WC-Gängen 
3. Anlegen und Wechseln 

von IKM 
4. Säuberung des Pflege-

bereiches 
 

1. An-/Auskleiden 
2. Hilfe/ Unterstützung 

bei WC-Gängen 
3. Säuberung des 

Pflegebereiches 
4. Anlegen und 

Wechseln von IKM 
5. Waschen des 

Intimbereiches 

1. Hilfe beim Aufsuchen 
und Verlassen des 
Bettes und/oder 

2. Bett machen/Richten         
und/oder 

3. Teilwechseln der 
Bettwäsche 

1. Transfer über 
mind. 1 Etage 
eines Hauses 
oder Wohnung 

2. Nutzung eines  
Lifters 

1. Lagerung 
2. Mobilisierung 
 

 
10,24 € 

 
20,48 € 4,35 € 5,63 € 

 
1,79 € 

 
4,35 € 4,35 € 

 
 

LK 7 LK 8 LK 9 LK 10 LK 11 LK 12 LK 12a 

Haare waschen Hilfe bei der 
Nahrungsaufnahme 

Sondenkost bei 
implant. Magensonde 
(PEG) 

Hilfestellung beim 
Verlassen/Wiederaufsuchen 
der Wohnung 

Begleitung b. Aktivitäten 
Betreuungs- 
leistung  

Pflegerische 
Betreuung und 
Anleitung 

1. Waschen und 
Trocknen der 
Haare 

2. Kämmen 

1. Mundgerechtes  
       Zubereiten der    
       Nahrung 
2. Hilfe beim Essen 

und Trinken 
3. Hygiene 
4. Nachbereitung 

1. Aufbereitung 
Sondenkost 

2. Verabreichung  
der Sondenkost 

3. Spülen d. Sonde 

1. An-/ Auskleiden im 
Zusammenhang mit dem 
Aufsuchen/ Verlassen der 
Wohnung 

2. Hilfestellung beim Verlas-
sen und Wiederaufsuchen 
der Wohnung 

1. An-/ Auskleiden 
2. Hilfe beim Verlassen 

und Wiederaufsuchen  
der Wohnung 

3. Begleitung b. Aktivitäten, 
bei denen das persönl. 
Erscheinen erforderlich 

       ist 

1. Begleitung  
2. Beschäftigung 
 

 

1. Unterstützung bei  
der Kommunikation 
und Orientierung 

2. Beaufsichtigung 
3. Anleitung 
 

6,40 € 
9,47 € 

(Pool: 7,68 €) 
 

7,94 € 4,35 € 
Je 15 Min = 7,68 € 

(Pool 15 Min = 6,14 €) 
bis 10 Min = 5,12 €  bis 10 Min = 5,12 € 
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LK 14 LK 15 LK 16 LK 17 LK 18 

Unterstützung b. Inanspruchnahme 
von Dienstleistungen 

Grundreinigung der  
Wohnung 

Wechseln und Waschen der 
Wäsche 

Wechseln der  
Bettwäsche 

Vorratseinkauf 

1. Unterstützung bei d. Organisation 
von Dienstleistungen 

2. Unterstützung bei administrativen 
Angelegenheiten (Anträge etc.) 

3. Unterstützung bei der Organisa- 
tion von Terminen 

1. Reinigen des gesamten 
allgemein üblichen 
Wohnbereiches 

2. Reinigen des Sanitärbe-
reiches 

1. Wechseln der Wäsche 
2. Waschen/ Pflege der Wäsche 

und Kleidung 
3. Einräumen der Wäsche und 

Kleidung 

Ab- und Beziehen 
des Bettes 

1. Erstellen eines Einkaufs- und 
Speiseplanes 

2. Einkaufen von Lebensmitteln,  
Bedarfsgegenständen der Hygiene und 
hauswirtschaftlichen Versorgung 

3. Unterbringung eingekaufter Gegen- 
     stände in der Wohnung/im Vorrats-

schrank 

Je 10 Min = 5,12 € 
(Pool: 4,10 €) 

15 Min = 7,68 € 
(Pool: 15 Min = 6,14 €) 

 

 

15 Min = 7,68 € 
(Pool: 15 Min = 6,14 €) 

 

 

2,56 € 
 

(Nicht mit LK 16 und 
nicht als Einzelleistung) 

15 Min = 7,68 € 
(Pool: 15 Min = 6,14 €) 

 

 
 

 

LK 19 LK 20 LK 21 LK 22 LK 23 WP 

Besorgung 
Kochen einer  
Hauptmahlzeit 

Zubereitung einer sonst. 
Mahlzeit 

Erstgespräch Folgegespräch Wegepauschalen  

1. Das Einkaufen von 
einzelnen frischen 
Lebensmitteln, Besorgung 
bei Post, Arzt, Apotheke 
oder Reinigung 

2. Unterbringung der 
eingekauften Utensilien 

1. Kochen der Mahlzeit 
einschließlich Vor-  
und Zubereitung 

2. Spülen des Ess- 
und Kochgeschirrs 
einschließlich 
Trocknen und 
Einräumen 

3. Reinigen des 
Arbeitsbereiches 

1. Zubereitung bzw. 
Erwärmen von Speisen 
und/ oder Getränken 

2. Spülen des Ess- und 
Kochgeschirrs 
einschließlich Trocknen 
und Einräumen 

3. Reinigen des 
Arbeitsbereiches 

 

1. Anamnese 
2. Erhebung pflegerischer 

Risiken/ Beratung 
3. Auswahl Leistungen, 

Abschluss Pflegevertrag 
4. Information über weitere 

Hilfen 
5. Anlegen der 

Pflegedokumentation 
 
 

1. Erheben pflegerischer  
     Risiken/ Beratung 
2. Pflegeplanung 
3. Leistungsauswahl / 

Anpassung des 
Pflegevertrages 

- volle WP = 4,30 € 
 

- ermäßigte WP = 2,05 € 
     (ab 3 Pers./Einsatz unter gleicher 

Adresse) 
 

- hälftige volle WP = 2,15 € 
      (mit SGB V) 

 

- hälftige erm. WP = 1,02 € 
    (ab 3 Pers./Einsatz unter gleicher 

Adresse in Verb. mit SGB V) 

Je 10 Min = 5,12 € 
(Pool: 4,10 €) 

(max. 3x/Woche) 

12,29 € 
(Pool: 9,83 €) 

 

(max. einmal/Tag) 

4,10 € 
(Pool: 3,28 €) 

46,08 € 15,36 €  

 
Des Weiteren erheben wir eine Investitionskostenpauschale von 5% auf die jeweils monatlich erbrachten Pflegeleistungen, die Sie privat zu tragen haben.  


